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Laboratorio per bambini
di 8 anni
Il libro - Cecilia D’Elia, Rachele Lo Piano, Nina e i diritti delle donne, Sinnos, 
2011.Oggi i bambini e le bambine posso scegliere cosa fare da grandi. Ma 
in Italia, solo 45 anni fa, alcune professioni erano vietate alle donne: come la 
magistratura e altre ancora nei pubblici uffici. Attraverso la voce di Nina, la 
piccola protagonista, e la storia della sua famiglia, il libro racconta come è 
cresciuta l'Italia attraverso l'evoluzione dei costumi, delle donne e della 
società intera: per mostrare ai giovani lettori e lettrici che niente si può
dare per scontato e che tanti diritti, che oggi sembrano ovvi, sono in realtà 
frutto di grandi battaglie avvenute pochi anni fa e che non vanno dimenticate. 
L’attività - Gioco- approfondimento. Col supporto di tavole e disegni alle 
bambine e ai bambini viene proposta una serie di mestieri/professioni 
concreti ma anche fantasiosi, su cui dibattere se si tratta di lavori che le 
donne possono fare o meno.
L’intento è quello di evitare che già nei piccoli possano attecchire pregiudizi e
stereotipi, che alimentano le disuguaglianze.


